
 

 

 

 

 

 

 

 

REGULAMIN TURNIEJU TENISA STOŁOWEGO 

 

1. Termin i miejsce :  

- 25 luty 2026 r.   sala sportowa SP nr 1  w Polkowicach ul. Kmicica 23 

      godz.   10.00   kategoria A               klasy 5-8  

      godz.   17.00    kategoria B              dorośli; ( pow. 15 lat) 
 

Kategorie wiekowe: 

MĘSKA DAMSKA MĘSKA DAMSKA MĘSKA DAMSKA

tenis stołowy 8 3 OD 15 LAT 1 OD 15 LAT 3 1

DZIECI KLASY V-VIIIDOROŚLI MŁODZIEŻ

KLASYFIKACJA

LICZBA OSÓB 

W DRUŻYNIE
DYSCYPLINA

 
 

2. Cel: 

1. popularyzacja tenisa stołowego jako formy aktywnego i zdrowego spędzania czasu; 

2. kształtowanie umiejętności współpracy zespołowej oraz zasad fair play; 

3. propagowanie aktywności fizycznej wśród dzieci, młodzieży i dorosłych. 
 

3. Uczestnictwo:  

1) W zawodach mogą uczestniczyć wszyscy chętni spełniający warunki określone w Regulaminie 

Olimpiady wg zasady: w kategorii A – 3 chłopców i 1 dziewczyna oraz w kategorii B – 3 mężczyzn                                  

i 1 kobieta.  

2) Zgłoszenia imienne prosimy przesyłać na adres:  mksts.polkowice@gmail.com  

3) Dodatkowych informacji udziela instruktor P. Sławomir Słowiński tel. 502 526 491 
 

4. System rozgrywek: 

1) Zawody rozegrane zostaną  w konkurencji indywidualnej  w każdej kategorii  według  zasad 

określonych przez przepisy PZTS Warszawa. 

2) Wyniki w klasyfikacji drużynowej liczone są jako suma punktów zdobytych w klasyfikacji 

indywidualnej. 

3) Organizator upoważniony jest do wprowadzenia właściwych zmian w regulaminie lub systemie 

turnieju. 
 

5. Nagrody: 

        W poszczególnych kategoriach uczestnicy otrzymują za miejsca I-III puchary oraz  

         nagrody okolicznościowe. 
 

6. Zasady bezpieczeństwa i wyposażenie 

Uczestnicy zajęć powinni posiadać strój i obuwie sportowe. 

Wszystkich uczestników obowiązują zasady przestrzegania regulaminów wewnętrznych obiektów 

sportowych, zasad bezpieczeństwa i regulaminu rozgrywek PZTS Warszawa. 

 

7. Postanowienia końcowe 

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem obowiązują zapisy Regulaminu 

Dolnośląskiej Olimpiady Sportowej im. Tadeusza Kielana. 

2. Interpretacja regulaminu należy do Organizatora. 
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